石家庄宏铭门诊部（普通合伙）体检须知及方案
一、体检安排	
1、石家庄宏铭体检中心工作时间为 周一至周六 (周日及节假日除外)  早7：30到宏铭体检中心，开始检查。
2、体检请出示 身份证原件和 律师执业证原件 ，在前台办理登记，领取本人导检单。
3、石家庄宏铭体检地址：石家庄市桥西区友谊南大街158号，槐安路友谊大街交口南行300米路西，新石商厦四层。
[bookmark: _GoBack]乘车指引：乘坐317、58、62路振头站下车即到。15、39、81路振头小学下车，沿友谊南大街南行350米路西。（如遇线路临时改线请及时查看相关线路信息）
4、体检前一天，请您清淡饮食、勿饮酒、勿劳累。体检当天请空腹、禁食、禁水，勿服药（如需服用降压或治疗心脏病药物，可少量水送服；降糖药请随身携带,按医嘱服用）。
6、体检当天请勿携带贵重物品，随身物品可存放在体检中心更衣柜。
7、女性客人请避开月经期，体检当日请勿穿连体类衣物及长筒靴，未婚女子不做妇科和阴道超声检查，如本人自愿申请上述两项检查，请在相关科室签署“知情同意书”。
二、检中注意事项
1、有晕针、晕血的客人请在采血前告知，我们将为您做妥善安排。
2、已怀孕或准备怀孕的客人请预先告知医护人员，我们将不安排您做放射检查。
3、因胸片等X线的检查需要，请检查当天不要穿带有金属装饰物的上衣，检前请去除金、银、玉等饰品，并妥善保管。
4、为保证男性前列腺彩超及女性盆腔彩超检查的准确性，请检查当天早晨尽量不要排尿。如已排尿，请客人先做完腹部彩超再到餐饮区饮温水6-8杯(400-500ml)，以保证检查的需要。
5、体检完毕请将导检册交至前台，陪同和等候同伴的客人请在前台登记大厅等待。
三、律师家属可享受律师员工体检方案及价格，体检方案以外的加项按照六折收费，费用自理。
电话：0311-85336611
地      址：石家庄市桥西区友谊南大街158号新石商厦四层


	35岁(含)以上套餐

	分类
	项目
	项目解释及意义
	男
	女未婚
	女已婚

	常规检查
	一般检查
	了解身体基本健康指标，体重、血压脉搏等是否正常
	√
	√
	√

	
	内科
	对气管、支气管炎、肺炎、心律失常、肝脾肿大、贫血、黄胆、胃肠疾病、脑血管疾病等有初步筛查和诊断
	√
	√
	√

	
	眼科常规检查
	视力、色觉，观察眼部结构，有无白内障程度及分型，有无角膜炎、结膜炎、沙眼等
	√
	√
	√

	
	眼底照相
	眼底有无黄斑病变、动脉硬化和青光眼等疾病
	√
	√
	√

	
	耳鼻喉科检查
	了解外耳道炎症、畸形、肿瘤、听力普查；外鼻、鼻窦、鼻腔、咽、扁桃体有无异常
	√
	√
	√

	
	尿常规
	用于检查泌尿系统疾病，肝胆疾患、肾结石、糖尿病、肾脏早期疾病的筛查
	√
	√
	√

	
	妇科常规
	女性生殖器官有无异常病变，筛查阴道炎、宫颈炎等疾病
	
	
	√

	化验检查
	血常规
	五分类，筛查感染、过敏、贫血、凝血功能障碍、血液病等情况
	√
	√
	√

	
	肝功5项
	了解肝胆系统的功能状况，胆红素、酶类代谢情况，检测肝脏功能、病毒感染、药物等对肝脏的损伤程度的重要指标
	√
	√
	√

	
	血脂4项
	了解血脂情况，反映体内脂类代谢情况，预测心脑血管疾病、肝脏疾病等
	√
	√
	√

	
	肾功3项
	尿素（Urea）、肌酐（Cr）、尿酸（UA），检查肾脏功能有无损伤及高尿酸血症等
	√
	√
	√

	
	空腹血糖
	反映体内血糖代谢情况及用药血糖监测情况，筛查糖尿病等
	√
	√
	√

	
	胃幽门螺杆菌抗体检测
	检测胃部是否感染抗幽门螺杆菌
	√
	√
	√

	免疫检查
	乙肝5项(定性)
	检查是否感染乙肝病毒，是否产生对肝炎病毒的抗体、是否应该注射疫苗，以及注射疫苗后的效果
	√
	√
	√

	肿瘤检查
	肿瘤2项
	CEA、AFP
	√
	√
	√

	仪器检查
	宫颈刮片
	宫颈刮片是广泛检查子宫颈癌最简便有效的诊断方法
	
	
	√

	
	心电图
	分析心律失常、早搏、心肌缺血等心脏疾病筛查
	√
	√
	√

	
	腹部彩超
	检查有无脂肪肝、肝囊肿、肝血管瘤、肝硬化、胆结石、胆囊息肉、脾脏大小、胰腺囊肿、肾结石、肾囊肿各脏器肿瘤等疾病
	√
	√
	√

	
	甲状腺彩超
	检查甲状腺形态，检查甲状腺结节、甲状腺癌，甲亢甲减等影响特征
	√
	√
	√

	
	颈动脉彩超
	检查双侧颈部血管情况，检查是否伴有畸形、斑块、硬化、狭窄程度等
	√
	√
	√

	
	前列腺彩超
	检查前列腺形态及病理变化，筛查前列腺钙化、增生及前列腺癌等
	√
	
	

	
	乳腺彩超
	检查双乳腺形态及病理变化，检查乳腺增生、结节、囊肿、腺瘤、乳腺癌等病变
	
	√
	√

	
	彩色阴超（已婚）
	适用于已婚女性，无需憋尿。检查子宫、附件形态及病理变化
	
	
	√

	
	盆腔彩超（未婚）
	检查子宫形态、大小及子宫内膜的厚薄、子宫肌瘤等疾病，了解盆腔附件情况有无囊肿盆腔积液等疾病
	
	√
	

	
	经颅多普勒
	了解颅内各主要动脉血流速度、血流方向、血管弹性功能、较早反映颅内血管功能变化情况
	√
	√
	√

	
	颈椎正侧位DR（不含片）
	可观察颈椎曲度，判断颈椎是否出现发育异常、分节不良或先天融合等，对颈椎疾病筛查具有重要意义
	√
	√
	√

	
	肺部CT（不含片）
	有无肺炎、肺气肿、肺结核、肺癌及心脏、主动脉、纵膈、横膈疾病，可筛查出肺部微小结节病变，提高对肺癌的早期诊断
	√
	√
	√

	其他
	静脉采血
	一次性真空采血，杜绝交叉感染
	√
	√
	√

	★注：CT/DR不含片，如需出片，费用30元/张； 

	增值服务
	★免费提供营养早餐一份

	
	★免费由高职专家为您提供1对1报告分析解读、健康评估，并进行全面健康指导

	
	★免费建立终身健康档案，管理您一生的健康

	
	★免费中医问诊，免费代煎中药

	
	★ 免费提供电话健康咨询

	
	★ 免费提供健康讲座

	
	★ 免费提供就医指导，提供京津冀三甲医院绿色就医通道

	联系方式
	★地址：石家庄市桥西区友谊南大街158号新石商厦四层（北入口）
★乘车路线：乘坐317、58、62路振头站下车即到。15、39、81路振头小学下车，
沿友谊南大街南行200米路西。

	
	

	
	

	
	






	35岁以下套餐

	分类
	项目
	项目解释及意义
	男
	女未婚
	女已婚

	常规检查
	一般检查
	了解身体基本健康指标，体重、血压脉搏等是否正常
	√
	√
	√

	
	内科
	对气管、支气管炎、肺炎、心律失常、肝脾肿大、贫血、黄胆、胃肠疾病、脑血管疾病等有初步筛查和诊断
	√
	√
	√

	
	眼科常规检查
	视力、色觉，观察眼部结构，有无白内障程度及分型，有无角膜炎、结膜炎、沙眼等
	√
	√
	√

	
	眼底照相
	眼底有无黄斑病变、动脉硬化和青光眼等疾病
	√
	√
	√

	
	耳鼻喉科检查
	了解外耳道炎症、畸形、肿瘤、听力普查；外鼻、鼻窦、鼻腔、咽、扁桃体有无异常
	√
	√
	√

	
	尿常规
	用于检查泌尿系统疾病，肝胆疾患、肾结石、糖尿病、肾脏早期疾病的筛查
	√
	√
	√

	
	妇科常规
	女性生殖器官有无异常病变，筛查阴道炎、宫颈炎等疾病
	
	
	√

	化验检查
	血常规
	五分类，筛查感染、过敏、贫血、凝血功能障碍、血液病等情况
	√
	√
	√

	
	肝功5项
	了解肝胆系统的功能状况，胆红素、酶类代谢情况，检测肝脏功能、病毒感染、药物等对肝脏的损伤程度的重要指标
	√
	√
	√

	
	血脂4项
	了解血脂情况，反映体内脂类代谢情况，预测心脑血管疾病、肝脏疾病等
	√
	√
	√

	
	肾功3项
	尿素（Urea）、肌酐（Cr）、尿酸（UA），检查肾脏功能有无损伤及高尿酸血症等
	√
	√
	√

	
	空腹血糖
	反映体内血糖代谢情况及用药血糖监测情况，筛查糖尿病等
	√
	√
	√

	
	胃幽门螺杆菌抗体检测
	检测胃部是否感染抗幽门螺杆菌
	√
	√
	√

	免疫检查
	乙肝5项(定性)
	检查是否感染乙肝病毒，是否产生对肝炎病毒的抗体、是否应该注射疫苗，以及注射疫苗后的效果
	√
	√
	√

	肿瘤检查
	肿瘤2项
	CEA、AFP
	√
	√
	√

	仪器检查
	宫颈刮片
	宫颈刮片是广泛检查子宫颈癌最简便有效的诊断方法
	
	
	√

	
	心电图
	分析心律失常、早搏、心肌缺血等心脏疾病筛查
	√
	√
	√

	
	腹部彩超
	检查有无脂肪肝、肝囊肿、肝血管瘤、肝硬化、胆结石、胆囊息肉、脾脏大小、胰腺囊肿、肾结石、肾囊肿各脏器肿瘤等疾病
	√
	√
	√

	
	甲状腺彩超
	检查甲状腺形态，检查甲状腺结节、甲状腺癌，甲亢甲减等影响特征
	√
	√
	√

	
	前列腺彩超
	检查前列腺形态及病理变化，筛查前列腺钙化、增生及前列腺癌等
	√
	
	

	
	乳腺彩超
	检查双乳腺形态及病理变化，检查乳腺增生、结节、囊肿、腺瘤、乳腺癌等病变
	
	√
	√

	
	彩色阴超（已婚）
	适用于已婚女性，无需憋尿。检查子宫、附件形态及病理变化
	
	
	√

	
	盆腔彩超（未婚）
	检查子宫形态、大小及子宫内膜的厚薄、子宫肌瘤等疾病，了解盆腔附件情况有无囊肿盆腔积液等疾病
	
	√
	

	
	颈椎正侧位DR（不含片）
	可观察颈椎曲度，判断颈椎是否出现发育异常、分节不良或先天融合等，对颈椎疾病筛查具有重要意义
	√
	√
	√

	
	肺部CT（不含片）
	有无肺炎、肺气肿、肺结核、肺癌及心脏、主动脉、纵膈、横膈疾病，可筛查出肺部微小结节病变，提高对肺癌的早期诊断
	√
	√
	√

	其他
	静脉采血
	一次性真空采血，杜绝交叉感染
	√
	√
	√

	★注：CT/DR不含片，如需出片，费用30元/张； 

	增值服务
	★免费提供营养早餐一份

	
	★免费由高职专家为您提供1对1报告分析解读、健康评估，并进行全面健康指导

	
	★免费建立终身健康档案，管理您一生的健康

	
	★免费中医问诊，免费代煎中药

	
	★ 免费提供电话健康咨询

	
	★ 免费提供健康讲座

	
	★ 免费提供就医指导，提供京津冀三甲医院绿色就医通道

	联系方式
	★地址：石家庄市桥西区友谊南大街158号新石商厦四层（北入口）
★乘车路线：乘坐317、58、62路振头站下车即到。15、39、81路振头小学下车，
沿友谊南大街南行200米路西。

	
	

	
	

	
	




